
ひ が し

東
し よ う

小
が つ

学
こ う

校の
せ い

生
か つ

活のきまり 

 

１  
と う げ こ う

登下校 

 (1) 
とうこうじこく

登校時刻は、
ご ぜ ん

午前８
じ

時００
ふ ん

分から１５
ふん

分までの
あいだ

間 とします。
しゅうだん

集 団
とうこう

登校を
げんそく

原則としま

す。 

 (2) 
さいしゅう

最 終
げ こ う

下校
じ こ く

時刻は、
ご ご

午後
よ じ

４時３０
ふん

分とします。ただし、11
がつ

月から２月は
ご ご

午後４
じ

時としま

す。 

 (3) 
と う げ こ う

登下校の
とき

時には、いつも
き

決まった
みち

道を
とお

通ることを
げんそく

原則とします。 

 (4) 
と う げ こ う

登下校の
ふくそう

服装と
がっこう

学校の
たいいく

体育
ぎ

着は
く べ つ

区別します。 

 (5) 
とうこう

登校
ちゅう

中 に
わす

忘れ
もの

物に
き

気づいても、とりに
かえ

帰りません。 

 

 

２  
ふ く そ う

服装・持
も

ち
も の

物 

 (1) カバンは､ランドセル
けいしき

形式のもの（
りょうて

両手を
あ

開けておく）を
つか

使います。 

 (2) 
な ふ だ

名札は､
こうない

校内ではきちんとつけます。 

 (3) 
う わ ば

上履きは､ひものない白
しろ

いくつ（バレーシューズなど）を使
つか

います。 

 (4) 
たいいく

体育
ぎ

着は、
ひがし

東
しょう

小
し て い

指定のものを
し よ う

使用します｡  

 (5) 
せいそう

清掃
じ

時には、
がくねん

学年
ぼう

帽
し

子をかぶります。 

(6) 
がくしゅう

学 習に
ふ ひ つ よ う

不必要なものは
も

持ってきません。                        

 

 

３  
こ う し ゃ

校舎
な い

内 

 (1) 
こうしゃ

校舎
ない

内では、
た

他
がっきゅう

学 級の
めいわく

迷惑にならないように
しず

静かに
かつどう

活動します。 

 (2) 
たいいく

体育
かん

館
し よ う

使用は、
じゅぎょう

授 業
じ

時だけとします。 

 (3) プレイルームは、
がっきゅう

学 級・
がくねん

学年で
し よ う

使用します。 

 (4) 
う わ ば

上履きと
し た ば

下履きの
く べ つ

区別をします。 

 (5) 
か っ て

勝手によその
きょうしつ

教 室に
はい

入りません（
はい

入る
きょうしつ

教 室の
たんにん

担任
きょうし

教師の
き ょ か

許可が
ひつよう

必要）。 

 (6) 
ほうそう

放送が
はい

入ったら、
しず

静かに
き

聞きます。 

 (7) 
とくべつ

特別
きょうしつ

教 室の
かぎ

鍵の
し よ う

使用は、
きょうし

教師の
き ょ か

許可を
え

得て、
しょくいん

職 員
しつ

室に
つ

告げます。 

 (8) トイレ
り よ う

利用の
とき

時は、トイレ
よう

用のサンダルを
し よ う

使用し、
せいりせいとん

整理整頓に
つと

努めます。 

 



 

４  
こ う て い

校庭 

 (1) 
やす

休み
じ か ん

時間に
ぜんめん

全面を
つか

使った
し あ い

試合は（サッカー
がた

型・
やきゅう

野球
がた

型）しません。バットは
し よ う

使用しま

せん。 

 (2) 東っ子パークは、
ていがくねん

低学年が使用
し よ う

します。おにごっこはしません。 

 (3) 
こ う ち

校地
ない

内には、
いんしょく

飲 食
ぶつ

物を
も

持ち
こ

込みません。 

 (4) 
こう

校
しや

舎
きた

北
がわ

側、
たい

体
いく

育
そう

倉
こ

庫の
まわ

周り、レンガの
うえ

上では
あそ

遊びません。 

 (５) サッカーゴールの
し よ う

使用については、
べつ

別に
き

決めます。 

 (６) 
やす

休み
じ

時
かん

間は，
がく

学
ねん

年
ぼう

帽
し

子をかぶります。 

 (７) 
ほう

放
か

課
ご

後や
やす

休みの
ひ

日に、
こう

校
てい

庭で
じ

自
てん

転
しや

車に
の

乗りません。 

 

 

５  
きゅうしょく

給食 

 (1) 
きゅうしょく

給 食
とうばん

当番は、
ふくそう

服装を
ととの

整 えてから
と

取りかかります。（エプロン・マスク・
ぼ う し

帽子） 

 (2) 
す

好き
きら

嫌いなく、
た

食べるようにし、
あ と し ま つ

後始末をしっかりします。 

 (3) ワゴンの
うんぱん

運搬には、
じゅうぶん

十 分
き

気をつけます。 

 (4) お
ひる

昼の
ほうそう

放送は、
しず

静かに
き

聞きます。 

 

 

６  あいさつと
こ と ば

言葉づかい 

 (1) 
きょうし

教師や
ともだち

友達、
らいこう

来校
しゃ

者には、はっきりとあいさつします。 

 (2) 
しょくいん

職 員
しつ

室などに
はい

入る
とき

時は、ノックをして
はい

入ります。
よ う じ

用事がすんだら
れい

礼をして
たいしつ

退室しま

す。 

2022年4月13日改訂 

２０２３年4月 3日改訂 

       

 

 

 

 

次ページへ続く 



保護者のみなさまへ 

児童の安全・安心な生活のために 

 

  子どもたちの安全・安心な生活のために、以下のことをおすすめしています。保護者の皆様

には、お子様と一緒にご確認いただきますよう、お願いします。 

 

○ 
がいしゅつ

外 出する
とき

時は、「だれと・どこへ・
なに

何をしに・いつ
かえ

帰るか」
とう

等を伝えましょう。また，
ぼう

防
はん

犯ブザー

を
み

身につけましょう。 

◯ 
なつ

夏は４時
じ

３０
ふん

分、
ふゆ

冬（１１
がつ

月～１
がつ

月）は４
じ

時００
ふん

分になったら
い え

家に
む

向かいましょう。 

◯ 
こ

子どもだけでショッピングセンター、
え い が

映画
かん

館、ボーリング
じょう

場
とう

等へは
い

行かないようにしましょう。

おとな

大人と
いつしよ

一緒でもゲームセンターには
い

行かないようにしましょう。 

○ 
じてんしゃ

自転車はルールを
まも

守って
の

乗りましょう。 

    ・
ふ た り

二人
の

乗りはしません。 

    ・ヘルメットをかぶりましょう。 

◯ 
じてんしゃ

自転車
し よ う

使用の
はん

範
い

囲
とう

等はご
か

家
てい

庭でよく
はな

話し
あ

合って
き

決めてください。
とも

友だちと
あそ

遊ぶときなどは、お

たが

互いの
か

家
てい

庭で
き

決めた
はん

範
い

囲
とう

等を
そん

尊
ちよう

重 し
あ

合うよう
つた

伝えてください。なお、３・4
ねん

年
せい

生については
つぎ

次

の
はん

範
い

囲をおすすめします。 

    ・３
ねんせい

年生
い か

以下は、
こうどう

公道
い

以
がい

外で
の

乗りましょう。 

    ・４
ねんせい

年生は、
が っ く

学区
ない

内で
の

乗りましょう。（
あ さ け

朝気・
あおぬま

青沼・
さとよし

里吉・
あ お ば

青葉
ちょう

町 ） 

◯ 
ふみきり

踏切
い が い

以外の
てつどう

鉄道
せ ん ろ

線路は
おうだん

横断しません。 



◯ 
あめ

雨の
ひ

日の
か せ ん

河川には
ちか

近づきません。 

◯ 
ち

地
いき

域でのボランティア・
ぶ ん か

文化・
たいいく

体育などの
しょ

諸
かつどう

活動は、
ほ ご

保護
しゃ

者のご
り

理
かい

解のもと、
すす

進んで
さん

参
か

加する

ことをおすすめします。 

◯ SNSなどを
つか

使ったネット
はん

犯
ざい

罪
ひ

被
がい

害やネットいじめの
み

未
ぜん

然
ぼう

防
し

止のため、スマホ
とう

等の
つか

使い
かた

方につ

いて、しっかり
はな

話し
あ

合ってください。 

    ・フィルタリングアプリ
とう

等を、
てき

適
せつ

切に
り

利
よう

用しましょう。 

    ・IDやパスワードは、
ほ

保
ご

護
しや

者が
かん

管
り

理するようにしましょう。 

       2022年4月13日改訂 

２０２３年４月 ３日改訂 

 


